
Объекты для проведения практических работ по предмету «Физкультура» 

 

Оборудование универсального 
спортивного зала 

Табло механическое игровое (для волейбола, баскетбола, 
гандбола) 1 шт. 

 Комплект скамеек и систем хранения вещей обучающихся. В 
наличии 

 Стеллажи для инвентаря. В наличии 

Спортивные игры Стойки волейбольные универсальные на растяжках (для 
волейбола, бадминтона, тенниса) с механизмом натяжения, 
протектором и волейбольной сеткой. комплект 

 Ворота для гандбола, минифутбола складные (Комплект из 2-х 
ворот с протекторами и сетками). В наличии 

 Мяч баскетбольный N 7 тренировочный. 1 шт. 
 Мяч баскетбольный N 7 для соревнований. 1 шт. 
 Мяч баскетбольный N 5. 1 шт. 
 Мяч футбольный N 5 тренировочный . 1 шт. 
 Мяч футбольный N 5 для соревнований. 1 шт 

 Мяч волейбольный тренировочный. 1 шт. 
 Мяч волейбольный для соревнований. 1 шт. 
 Мяч футбольный N 4 10 шт. 
 Насос для накачивания мячей 1 шт. 
 Жилетка игровая. 10 шт. 
 Сетка для хранения мячей. В наличии 

 Конус  20 шт. 
Гимнастика, фитнес, 
общефизическая подготовка 

Скамейка гимнастическая жесткая. 1 шт. 
 

 Мат гимнастический прямой. 30 шт. 
 Обруч гимнастический 20 шт. 
 Мостик гимнастический подпружиненный. 1 шт. 
 Перекладина гимнастическая пристенная. 1 шт. 
 Консоль пристенная для канатов и шестов (3 крюка) 1 шт. 
 Канат для лазания. 6 шт. 
 Перекладина навесная универсальная. 15 шт. 
 Брусья навесные. 1 шт. 
 Доска наклонная навесная (скамейка с крюками). 1 шт. 
Легкая атлетика Стойки для прыжков в высоту. 2 шт. 
 Планка для прыжков. 2 шт. 
 Мяч для метания. 50 шт. 
 Щит для метания в цель навесной. 1 шт. 
Подвижные игры и 
спортмероприятия 

Музыкальный центр 1 шт. 

Снарядная (дополнительное 
вариативное оборудование и 
инвентарь) 

Стол для настольного тенниса передвижной для помещений. 1 шт. 
 

 

 Комплект для настольного тенниса. 1 шт. 
 Набор для бадминтона (в чехле). 1 шт. 
 Конь гимнастический малый. 1 шт. 
 Обруч гимнастический. 1 шт. 
 Медболы. 30 шт. 
 Степ платформы. 1 шт. 
 Канат для перетягивания. 1 шт. 
 Граната спортивная для метания 20 шт. 
 Эстафетная палочка 10 шт. 
 Аптечка медицинская настенная 1 шт. 



 Стеллажи для инвентаря 1 шт. 
Малый спортивный зал. 
Спортивные игры 

Стойки волейбольные универсальные пристенные (для волейбола, 
бадминтона, тенниса) с механизмом натяжения, протектором и 
волейбольной сеткой 1 шт. 

 Скамейка гимнастическая жесткая 1 шт. 
Дополнительное вариативное 
оборудование 

Стеллаж для гантелей 1 шт. 
 

 Комплект гантелей обрезиненных 1 шт. 
 Штанга обрезиненная разборная 1 шт. 
 Мяч для фитнеса 1 шт. 
 Станок хореографический двухрядный 1 шт. 
 Музыкальный центр 1 шт. 
 Степ-платформа 1 шт. 
 Мяч для фитнеса 1 шт. 
Комплект для занятий 
гимнастикой, акробатикой, 
единоборствами 

Стенка гимнастическая 19 шт. 
 

 Перекладина навесная универсальная 1 шт. 
 Брусья навесные 1 шт. 
 Гантели 8 шт. 
Дополнительное вариативное 
оборудование по видам спорта 

 

Бадминтон Волан 1 шт. 
 Ракетка для бадминтона 2 шт. 
Баскетбол Кольцо баскетбольное 6 шт. 
 Сетка баскетбольная 6 шт. 
 Ферма для щита баскетбольного 1 шт. 
 Щит баскетбольный 1 шт. 
 Мячи баскетбольные (размер 3, 5, 6, 7):  5-8 шт., 6-8 шт., 7-14 шт. 
Волейбол Мяч волейбольный 20 шт. 
 Сетка волейбольная 2 шт. 
Лыжные гонки Ботинки для лыж 10 пар 

 Крепления для лыж 20 пар 

 Лыжи 10 пар 

 Лыжные палки 10 пар 

Спортивная гимнастика Козел гимнастический 2 шт.  

 Конь гимнастический 1 шт. 
 Мост гимнастический подкидной 2 шт. 
 Перекладина гимнастическая 1 шт. 
 Скамейка гимнастическая универсальная (бревно напольное) 7 

шт. 
Шахматы и шашки Набор для игры в шашки 5 наборов. 
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